
 



 

  LA DIRECCIÓN TE INFORMA 
 

1. NORMAS DE CONVIVENCIA Y CONSERVACIÓN.- 
 

Se recuerda a los Usuarios la responsabilidad directa del comportamiento de los menores 
a su cargo, invitados y acompañantes, en lo relativo a velar, cuidar, respetar y  cumplir  
las  normas  de  este  Centro.  El  Usuario  Titular  será  SIEMPRE  el responsable del 
cumplimiento de las normas y deberá hacerse cargo de todos los desperfectos que se 
produzcan como consecuencia de travesuras o actos vandálicos. Todos somos 
responsables de las instalaciones y debemos mirar por ellas, llamando la atención a los que 
se comporten de forma inadecuada o informando a la Directiva de los hechos para que se 
tomen medidas. ¡El que la hace la paga y no el resto de usuarios! 
 

2. SERVICIO DE CONSERJERÍA.- 
 

Se recuerda que para poder acceder al Centro es imprescindible la presentación del 
correspondiente carné o ir acompañado del usuario titular.  
En caso de acceso al centro con vehículo, deberá de identificarse el titular y todos los 
ocupantes.  
Los usuarios que traigan invitados deberán abonar la cuota de acceso o entregar un bono 
por cada persona no usuaria mayor de 6 años, en aplicación de la reglamentación. 
Los invitados no podrán permanecer solos en el Centro por lo que estos deberán 
abandonar las instalaciones en el momento en que el usuario titular o familiar se vaya. 
Durante la temporada de invierno el Centro regala a los usuarios titulares un bono 
bimensual con diez invitaciones no acumulables y consumibles en esos dos meses. Para 
ello deberá pasar por la oficina y recoger el bono de acceso para invitados. Estas 
invitaciones de acceso para invitados tendrán validez para todos los días, excepto para los 
bailes, cenas especiales u otros acontecimientos organizados por este Centro. 
Los invitados no podrán acceder al Centro con vehículo, salvo casos especiales 
(minusválidos, coche de celebración, etc. debidamente autorizado).  
No se podrán hacer reservas para celebraciones sin ser usuario del Centro. Para confirmar 
dicha reserva deberá presentarse el usuario titular o familiar con la correspondiente 
acreditación. 

 

3. USO DE LA “CARPA DE VERANO”.-  
 

Durante  los  meses  de  invierno  pueden  utilizarla  para  comidas  familiares  o 
cumpleaños, cumplimentando la solicitud pertinente y cumpliendo las normativas de uso. 
El periodo durante el que se podrá utilizar la carpa de verano será desde finales de 
septiembre hasta la primera quincena de abril. 
Debido a las clases de ZUMBA los martes y los jueves la carpa deberá quedar 
desalojada antes de las 19:30 horas el resto de los días continuara su horario habitual 
hasta las 22:00 horas.  

 

 

• Solo se permitirá un número máximo de 30 personas por usuario. 



• No se podrá acceder con hornillos, microondas, ni aparatos de gas o eléctricos 
sin autorización. 

• El número máximo de reservas autorizadas para un mismo día será de 2 a 3 
dependiendo del aforo y criterio de la Dirección. 

• Los usuarios titulares podrán hacer uso de la carpa sin autorización previa, siempre 
que sea sin invitados. 

• Cada usuario titular podrá realizar un máximo de 6 autorizaciones de Carpa 
al año, una vez consumido el máximo de celebraciones, perderán la 
preferencia de solicitud y solo podrán realizar la reserva con 48 horas 
antes y en el caso de existir disponibilidad se le asignará. 

• Al finalizar la reunión familiar o celebración debemos recoger y dejar el lugar 
utilizado lo más presentable posible, para ello se dispondrá de una taquilla con 
material de limpieza, a disposición de los usuarios. 

• El deterioro o maltrato del material o instalaciones será responsabilidad del usuario 
titular. 

 

4. ZONA DE BARBACOA.-  
 

Esta zona se encuentra abierta durante todo el año para realizar barbacoas y comidas. El 
Centro NO DISPONE de madera ni carbón. Para su utilización, deberá solicitarse 
mediante impreso disponible en el Control de Acceso. 
Con el fin de mantener esta zona lo más limpia posible, los usuarios dejarán las basuras y 
desperdicios recogidos en los contenedores existentes en la zona o en las inmediaciones de 
las pistas deportivas.  
Debido al riesgo de incendio los usuarios deberán dejar las brasas de las barbacoas en los 
contenedores metálicos y bien apagadas. 

 

“NOTA IMPORTANTE” 
Se recuerda que: 

 

• La solicitudes para el uso de la Carpa de verano o de la barbacoa deberán ser 
presentadas con un plazo mínimo de 48 horas y máximo de 30 días y se 
deberá abonar una fianza de 10 euros que serán devueltos a la finalización, 
una vez comprobado el estado de la zona utilizada. 

 

LA RESPONSABILIDAD DE SUS FAMILIARES Y AMIGOS ES UNICAMENTE 
DEL TITULAR QUE LES INVITA. 
 

5. INSTALACIONES DEPORTIVAS Y GIMNASIO.-  
 

Las normas de uso y las de reserva se encuentran en el control de acceso y en la oficina de 
administración, podrán ser modificadas de acuerdo a la demanda y a las diversas 
actividades programadas por el centro.  
Salvo horarios especiales o por mantenimiento, se podrán utilizar de lunes a domingo y 
los periodos comprendidos entre las 08:00 y las 23:00 horas. 
El gimnasio SOLO LO PODRÁN UTILIZAR LOS USUARIOS TITULARES, NO 
PUDIENDO TRAER  INVITADOS.  Se recuerda que por motivos higiénicos los 
usuarios deberán ir provistos de toalla durante el uso del gimnasio. 
 



6. CURSOS Y ESCUELAS.-  

 

En la actualidad se están realizando los cursos  de  Patrón de 
Embarcaciones de Recreo (TRIOLAS) y los cursos de preparación para el 
acceso a la Guardia Civil y Policía Nacional. 
A partir de octubre, se pretenden reiniciar las clases de JIU-JITSU,  
ZUMBA (en dos turnos de mañana o tarde) y las escuelas de tenis y de 
Pádel, esta última con nuevos cursos adaptados a grupos. 
Para más información contacten con las distintas escuelas (los teléfonos se encuentran al 
final del boletín) o en el Control de Acceso. 
 

7. SERVICIO DE HOSTELERIA.-  
 

El horario para el servicio de Hostelería  para otoño-invierno será el siguiente: 
• CAFETERIA: De martes a jueves, de 13:00 a 21:00 horas.  

        Viernes de 13:00 a 23:00 horas y domingo de 12:00 a 23:00. 
        Sábados, de 12:00 a 03:00 horas.  

• En el caso de existir alguna actividad extraordinaria o algún   
encuentro de fútbol de interés para los usuarios este horario se podría 
modificar a petición de la Junta de Actividades.  

 

• COMEDOR:   De martes a domingo, de 14:00 a 16:00 horas. 
Como norma general, los lunes permanecerá cerrado el Servicio de Cafetería y Bar, por 
descanso del personal. En caso de que el lunes fuera festivo se trasladaría el cierre al 
primer día laborable. 

Nota: Las reservas de mesa se harán antes de las 11:00. 
Los usuarios solicitarán al Director o a la Junta de actividades con la antelación suficiente 
en caso de realizar una comida o celebración, con más de catorce (14) comensales, 
mediante impreso solicitado al Encargado de Hostelería. 

Normas en la cafetería o comedor.- Cabe recordar las más importantes: 
 

• No se podrán reservar los asientos ni mesas en la Cafetería con ropa y bolsos. 
• Se recuerda que según la normativa vigente de la ley antitabaco, los sitios 

autorizados dentro del recinto son: la terraza de la cafetería y los exteriores del 
edificio excepto el Parque Infantil. Por el bien de todos, respétala. 

• No se podrán sacar vasos de cristal fuera de la cafetería o de los salones. 
• Haz uso de ceniceros y papeleras. Colabora. 
• Queda totalmente prohibido subir cualquier tipo de comida o bebidas a la 

cafetería. Para ello se dispone de la zona de pinada. 
• Las revistas, periódicos, etc. son de todos y están para leerlos, una vez que se 

termine deberán devolverse a su lugar. 
• Queda prohibido el acceso al edificio principal del Club con juguetes tales como 

patinetes, patines, bicicletas, balones y todos aquellos que entorpezcan a los demás 
usuarios . 

 

8. FUTBOL.-  
 

Se recuerda que en nuestra cafetería podremos ver los partidos de Liga, 
Champions o Copa del Rey. Durante la semana, se anunciarán en los tablones 
los partidos que se vayan a ver. 



 

9. LOTERIA DE NAVIDAD.-  
 

Se encuentra a la venta los décimos de Lotería de Navidad al precio de  Veinte (20) 
EUROS, podrán pasar a comprarlos en la oficina de Administración en su horario 
habitual. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Sábado día 03 de Octubre 
 

A partir de las 23:00 horas, estupenda velada amenizada por el grupo musical 
“NEREA” y nuestra lotería familiar. 

 

Sábado día 10 de Octubre “Especial Día de la Hispanidad” 
 

A partir de las 23:00 horas, estupenda velada amenizada por el grupo musical 
“BOULEVARD” y nuestra lotería familiar. 

 

Lunes día 12 de Octubre Día de la Hispanidad 
 

Como cada año por estas fechas, la Junta Directiva quiere 
felicitar a los usuarios pertenecientes al Cuerpo de la Guardia 
Civil y a los miembros del Arma Submarina, con motivo de 
su patrona la Virgen del Pilar, cuya festividad se celebra este 
día. 
 

 

 

65.258 



COMIDA ESPECIAL DÍA DE LA HISPANIDAD 
Ven con tu familia a disfrutar de este día  y come con nosotros. Te ofrecemos un menú hecho 
para ti y para los tuyos, sin olvidarnos de los más pequeños. Este es nuestro menú: 

 
 

¡¡¡ Este día solo habrá menú infantil al precio de 7 €, no se realizarán 
encargos ni platos combinados !!! 

 

Martes día 13 de Octubre  
 

Durante este día la hostelería permanecerá cerrada por descanso del personal. 
 

Sábado día 17 de Octubre  
 

A partir de las 23:00 horas, estupenda velada amenizada por el grupo musical 
“NAKAR” y nuestra lotería familiar. 

 

Sábado día 24 de Octubre 
 

A partir de las 23:00 horas, estupenda velada amenizada por el grupo musical 
“NUEVA RUTA” y nuestra lotería familiar. 

 
 

APERITIVO DE LA CASA  
(Saquito de queso de cabra y miel) 

ENSALADA DE LA CASA  

CALAMARES A LA ROMANA  

ASADO DE CORDERO A LA 
MURCIANA 

POSTRE Y UNA BEBIDA 
(CERVEZA O TINTO RIOJA) 

PRECIO POR PERSONA 

10€ 



Sábado día 31 de Octubre “FIESTA GOTHICA ADULTOS” 
 
 

Estamos en “HALLOWEEN” y que mejor que 
celebrarlo aquí con los tuyos. DISFRÁZATE y ven a 
disfrutar de esta TERRORIFICA  noche. 

A partir de las 23:00 horas, dará comienzo la gran 
FIESTA PARA ADULTOS en una estupenda velada 
amenizada por el grupo musical ”DUETTO” y 
nuestra lotería familiar, además de la DISCOTECA. 

 
 

Domingo día 01 de Noviembre “Día de todos Los Santos” 

 

Disfruta en familia de este día tan especial, hemos preparado para vosotros un menú 
exclusivo para esta ocasión y una tarde llena de actividades para los más pequeños. 

COMIDA ESPECIAL DÍA DE TODOS LOS SANTOS 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
¡¡¡ Este día solo habrá menú infantil al precio de 7 €, no se realizarán 

encargos ni platos combinados !!! 



 
 
Desde las 15:30 a las 17:30 horas, se instalará en la pista de 
futbito un castillo hinchable para los más peques siempre y 
cuando las condiciones meteorológicas lo permitan. 
 
 
 
 

“GRAN FIESTA HALLOWEEN INFANTIL” 
   
A partir de las 18:00 horas en la cafetería 
disfrutaremos con la “GRAN FIESTA DE 
HALLOWEEN INFANTIL”  para los más 
peques. Ven disfrazado y pásalo bien. Nos 
divertiremos con el grupo de animadores, 
además habrá  merienda para los niños y unas 
“escalofriantes” chucherías.  
Para participar en la merienda deberán adquirir 
los tickets (precio 1€) en el Control antes del día 
31 de Octubre. Acuérdate. 
Ah, papás y mamás: podéis venir disfrazados. 
Eso alegrará más la fiesta. 

 
Sábado día 07 de Noviembre 

 

A partir de las 23:00 horas, estupenda velada amenizada por el grupo musical 
“MINERVA” y nuestra lotería familiar. 

 

Sábado día 14 de Noviembre 

 

A partir de las 23:00 horas, estupenda velada amenizada por el grupo musical 
“NAKAR” y nuestra lotería familiar. 

 

Sábado día 21 de Noviembre 

 

A partir de las 23:00 horas, estupenda velada amenizada por el grupo musical 
“ACUARELA” y nuestra lotería familiar. 

 

Sábado día 28 de Noviembre 

 

A partir de las 23:00 horas, estupenda velada amenizada por el grupo musical 
“PRIMERA LINEA” y nuestra lotería familiar. 

 
 



 
 
Durante los próximos meses se pretenden realizar diversos torneos “APUNTATE Y 
GANA”, si tenéis afición a algún deporte o juego de mesa podéis proponer la realización de 
un torneo o competición (estos torneos se llevarán a cabo siempre que haya un mínimo de 
participantes).  
 

- Torneo de Pádel “OTOÑO 2015” 

Se pretende realizar un torneo de Pádel durante los fines de semana del 
mes de  Octubre (si el tiempo lo permite) y se realizaría en dos 
categorías Masculina y Femenina.  
Se entregarán premios a los primeros y segundos clasificados. 
La entrega de premios se realizará a la finalización del torneo durante 
un aperitivo que se ofrecerá a los participantes. 
En el caso de que hubiese muchos participantes se daría preferencia a 
los usuarios. 
Más información: 685971650 (preguntar por Ramón) 
 
 

- Torneo de Tenis “Torneo Infantil ICUE” 

Fechas: Desde el 11 al 26 de Octubre 
Edades: Para niños y niñas de 13 y 14 años. 
Plazo de inscripción: hasta el día 10 de Octubre 
Más información: 630657878 (preguntar por Julio) 
 

- Torneo de Tenis “ II Torneo Absoluto ICUE” 

Fechas: Desde el 08 al 23 de Noviembre 
Edades: Para todas las edades. 
Plazo de inscripción: hasta el día 07 de Noviembre 
Más información: 630657878 (preguntar por Julio) 
 

- Torneo de Tenis “ III Torneo Absoluto ICUE” 

Fechas: Desde el 06 al 12 de Diciembre 
Edades: Para todas las edades. 
Plazo de inscripción: hasta el día 05 de Diciembre 
Más información: 630657878 (preguntar por Julio) 

 

- Torneo de Tenis “Social ICUE” 

 Este torneo se juega durante todo el año, para más información llamar al teléfono 630657878 

(preguntar por Julio). 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Se realizarán otras actividades para adultos e infantiles, además de las programadas. Estas 
actividades serán anunciadas en los tablones de este Centro con una semana de antelación, 
así como, cualquier modificación sobre las programadas anteriormente. 
 

Se recuerda a todos los usuarios que las actividades que se realizan en 
el CENTRO son SIEMPRE para el personal usuario y sus familiares, y 
según la demanda se podrán inscribir invitados de los mismos.  
La Dirección del centro y la Junta de Actividades se reservan el 
derecho a establecer un cupo máximo de invitados que podrán acceder 
al centro por usuario titular. 
 

 

¡NOTA IMPORTANTE! 
 

LAS ACTIVIDADES PUEDEN SUFRIR CAMBIOS Y 
MODIFICACIONES POR LO QUE  ROGAMOS QUE 

ESTEN ATENTOS A LOS TABLONES DE 
ANUNCIOS DEL CENTRO 

 

 
 

HORARIO DE OFICINA: 
MAÑANAS: De Martes a Jueves de 12:00 a 13:00 horas. 
TARDES: Miércoles y Viernes de 18:00 a 19:00 horas. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 

TELEFONOS DEL CENTRO 
   

LUGAR RPV TELEFONO 
DIRECCION Y OFICINA 8250684 968312684 
FAX OFICINA 8250662 968126662 
CENTRAL O CONSERJE 8256154 968532346 
OFICINA HOSTELERIA O COCINA 8250669 968126669 
MOVIL RESERVAS HOSTELERIA O 
CONSULTAS Y COMIDAS  
(de 0900 a 1100 horas) 

 
620273111 

GUARDERIA 8250683 968312683 
PELUQUERIA SERVICIO UNISEX  
(Maria José) 

 617606065 

GABINETE DE ESTETICA “AIMAR” 
(Mabel) 

 657577121 

ESCUELA DE NAVEGACION TRIOLAS  
(Fulgencio) 

 636084395 

ESCUELA DE PADEL (Ramón)  685971650 
ESCUELA DE TENIS (Julio)  630657878 
ESCUELA DE ZUMBA (Risu)  615021317 
CURSO DE PREPARACION  PARA 
ACCESO A LA G.C. Y P.N. 
(Manuel o Javier) 

 639700690 
696610152 

CURSO DE JIU-JITSU (José)  639051091 
JACOMAR  EVENTOS (Jose Antonio)  616388093 
DIRECCIONES DE CORREO 
ELECTRÓNICO 

CDSCA: 
cdscaicue@fn.mde.es

RESIDENCIA: 
resmtpmicue@fn.mde.es

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


