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1.  ADMINISTRACIÓN. 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Se recuerda que para poder acceder al Centro es imprescindible la 

presentación del correspondiente carné o ir acompañado del usuario 
titular. No se podrán hacer reservas para celebraciones sin ser usuario del 
Centro. Para confirmar dicha reserva deberá presentarse el usuario titular 
o familiar con la correspondiente acreditación.  

 

Se encuentran a la venta los bonos de piscina, estos solo serán 
válidos para la presente temporada de verano. Los Usuarios 
interesados pueden adquirir los bonos en la oficina de 
Administración en horario de oficina. 

 

2.  NORMAS ESPECIALES PARA TEMPORADA DE VERANO. 
 

Los menores de 16 años y mayores de 14 años, podrán permanecer 
solos en el centro SIEMPRE que el usuario titular rellene una autorización, 
que solicitará y firmará en Control, responsabilizándose de todo lo que le 
pueda suceder durante la estancia del menor. Esta autorización no incluye 
a los invitados, es decir si se llevan invitados no podrá realizar dicha 
autorización ni dejarlos solos. 

 

RENOVACIÓN CARNETS DE USUARIO Y FAMILIARES 
Desde el pasado mes de agosto se están reemplazando los  carnets 
por unos nuevos. Para ello es necesario entregar en el control de 
acceso el impreso con los datos actualizados, con un una foto del 
usuario titular y los usuarios familiares además de la 
documentación indicada en el impreso.  
Tanto la solicitud como la hoja de autorización para el tratamiento 
de datos de carácter personal (LOPD) deberán ir firmadas por el 
usuario titular, debiendo entregar los documentos originales. 
Una vez entregada la documentación los Usuarios deberán pasar 
por la oficina para entregar los antiguos carnés y recoger los 
nuevos.  
Los carnés antiguos dejaron de ser válidos desde el 05 de Febrero de 
2018,  por lo que se le retirarán a los Usuarios que todavía los 
tengan.  
Se insta a los Usuarios a que faciliten el cambio a los nuevos carnets.  
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Los menores de 18 y mayores de 16 años, podrán traer invitados a la 
piscina, SIEMPRE que el usuario titular rellene una autorización, que 
solicitará y firmará en CONTROL, responsabilizándose de todos los 
invitados y de todo lo que les pueda suceder durante la estancia. 
 

Todo usuario debe conocer las normas del Centro, en concreto las del 
recinto de la piscina en temporada estival y hacer saber de las mismas a 
sus invitados, las cuales se encuentran expuestas en todas las sombrillas 
del recinto, por lo que: 

 

“el desconocimiento de las normas no exime de su cumplimiento” 
 

 

Se prohíbe el baño en las piscinas a niños pequeños que no 
controlen sus necesidades sin bañador-pañal y realizar juegos 
o cualquier tipo de acción que pueda molestar al resto de los  
asistentes.  

 

Se recuerda la obligación de ducharse antes de utilizar la 
piscina y cada vez que se vayan a meter en ella. 

 

Se recuerda la prohibición de consumir alimentos y 
bebidas ajenos a la hostelería en las terrazas del 
chiringuito, así como utilizar las mesas sin consumir, para 
ello están habilitadas la zona de la carpa de verano y de la 
pinada.  

 

Queda prohibida la utilización de botellas y vasos de cristal, así 
como platos de cerámica, porcelana o cristal dentro del recinto de la 
piscina.  

 

Por motivos de higiene no se permite comer dentro del recinto de 
la piscina. Para ello existen las zonas de la pinada y de la carpa de 
verano. 
 

Los usuarios no podrán cambiarse en los aseos de la carpa, 
debiendo utilizar los vestuarios del edificio principal. Los niños 
mayores de 6 años deberán cambiarse en los vestuarios 
correspondientes a su sexo, salvo autorización expresa de la 
Dirección. 

 

Se recuerda que según la normativa vigente de la ley antitabaco, 
solo se autoriza en los exteriores del edificio excepto en el Parque 
Infantil. Por el bien de todos, respétala. 

 

Las revistas, periódicos, etc. son de todos y están para leerlos, una 
vez que se termine deberán devolverse a su lugar. 
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Queda prohibido el acceso al edificio principal del Centro con 
juguetes tales como patines, bicicletas, balones y todos aquellos que 
puedan entorpecer o molestar a los demás usuarios. 

 

Se recuerda que tanto usuarios como invitados 
mantendrán/guardarán el decoro y la compostura para la buena 
convivencia con el resto de Usuarios. 

 

Atender SIEMPRE las indicaciones del vigilante de la piscina, así 
como del personal de la Junta de Actividades, los cuales velarán por 
el buen funcionamiento de la piscina y sus instalaciones. Asimismo, 
deberán presentar el carnet de usuario o ticket de piscina a 
requerimiento de cualquiera de los dos. 

 

Tanto los Usuarios como sus invitados que incumplan estas 
normas podrán ser conminados a abandonar las instalaciones. 
 

El Club se reserva el derecho de establecer el aforo máximo de 
la piscina por la seguridad y comodidad de los usuarios.  
 

 

 Durante la temporada de piscina queda limitado el número de 
invitados para piscina a 4 por Usuario titular. 

 

 Las autorizaciones para barbacoa quedan limitadas a 20 personas. 
 

 La zona de Barbacoas deberá quedar desalojada y limpia a las 
23:00 horas.  

 

 Los sábados y los días con fiestas programadas a partir de las 22:00 
horas los invitados deberán abandonar el Centro o solicitar autorización 
para la asistencia.  
 

 Además se recuerda que tanto usuarios como invitados deben guardar 
cierto decoro para asistir a estos eventos, no pudiendo asistir con 
bañador, camisetas de tirantes o chanclas salvo que quede 
expresamente autorizado. 
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3. HOSTELERIA 
 

Queda prohibido el acceso al comedor principal con ropa de baño, 
sin camiseta o sin el calzado adecuado, para ello está disponible la 
carpa. 

 

Se abre el plazo de reservas para las COMUNIONES 2019, con 
preferencia para los hijos de Usuarios Titulares hasta el día 31 de Octubre 
de 2018 y a partir del 1 de Noviembre para familiares de Usuarios. 

 

4. ESCUELAS DE VERANO 
 

Al igual que en años anteriores desde el 26 de junio y hasta el 07 de 
septiembre se encuentra a disposición de los Usuarios la “Escuela de 
Verano” para los niños de 3 a 12 años, en horario de 09:00 a 14:00 
aunque dicho horario se puede ampliar con el “servicio madrugador” de 
07:45 a 14:45 horas. Más información en la oficina del Centro. 
 

5. OTROS CURSOS Y ESCUELAS  
 

Las clases de Bailes Latinos  (bachata, salsa, merengue, chachachá, 
rueda de casino) continuarán durante los jueves del verano. 

 

Las clases de preparación para las pruebas de acceso a permanente 
finalizarán a finales de julio y se reanudarán en septiembre.  

 

La escuela de Patrón de Embarcaciones de Recreo (TRIOLAS) 
comenzará un nuevo curso a finales de septiembre.  

 

Las clases de preparación para el acceso a la Guardia Civil, de Zumba, 
de música y de Tenis se  reanudarán durante el mes de Septiembre.  

 

Las clases de JIU-JITSU se reanudarán el día 1 de Octubre.  
 

NUEVA ESCUELA DE FÚTBOL SALA 
 

Se ha creado la escuela de Fútbol Sala “ICUE” 
que dará comienzo a finales del mes de septiembre 
con monitor titulado para niñ@s y jóvenes con edades 
comprendidas entre los 5 y los 18 años. Se anima a 
los Usuarios a que inicien a sus hij@s en esta 
actividad que fomenta el desarrollo deportivo así como 
la competitividad y el trabajo en equipo. Más 
información: 609874935 (Vicente). 
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NUEVA ESCUELA DE PÁDEL “PÁDELANKLA” 
 

La nueva escuela de pádel que dará comienzo el 
29 de septiembre formada por Técnicos deportivos 
en pádel Nivel I y II FEP, se crea para ofrecer a los 
usuarios la posibilidad de practicar y familiarizarse 
con este deporte, mejorando en la práctica deportiva 
de éste, adquiriendo los conocimientos técnico-
tácticos necesarios, desarrollando las cualidades 
físicas específicas de esta disciplina, así como 
asimilando la normativa y reglamentación del pádel.  

 

Se establecerán tres niveles: Iniciación, Perfeccionamiento y 
Competición, cada uno de ellos con unos objetivos técnicos y educativos 
diferentes.  

 

Además de la escuela se desarrollarán otras actividades para adultos y 
niños entre las que se encuentran clases particulares, clases-partido, 
entrenamiento físico-táctico, torneos, campus de verano, quedadas para 
partidos… 

 

Con anterioridad a la fecha de inicio y como presentación de la nueva 
escuela se proporcionará una jornada de puertas abiertas el día 15 de 
Septiembre de 17:00 a 20:30 horas, donde los usuarios y sus familiares 
podrán consultar de primera mano a los Técnicos todo lo referente a la 
escuela (programación, horarios, precios, etc), así como pelotear con 
ellos y ver la metodología a aplicar en pista.  

 

Aquellos Usuarios interesados en asistir a estas jornadas podrán 
reservar hora en los números de teléfono 667718400 (Miguel) o 
620746552 (Jesús).   

 
6. ZONA DE BAÑO “INDIO CHICO” 

 

Podrán hacer uso de esta instalación los Usuarios de los CDSCA de 
Oficiales, Suboficiales y Marinería y Tropa de Cartagena, que dispongan 
de la correspondiente autorización de acceso y tránsito por la ENA de 
acuerdo con la normativa, y sujetos a la limitación del aforo de la 
instalación.  

 

Las solicitudes de acceso serán tramitadas por el CDSCA de Oficiales 
de Cartagena, tras consolidar las solicitudes remitidas también por los 
CDSCA de Suboficiales y de Marinería y Tropa “Icue” de Cartagena.  

 

Más información en la página de Facebook y en la oficina del Centro. 
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Sábado día 07 de Julio 
Desde las 22:00 horas hasta las 0:00 horas disfrutaremos de un 

refrescante “BAÑO LUNAR” en la piscina amenizada por música ambiental.   

Sábado día 14 de Julio 
Con motivo de la preparación de las instalaciones para la Cena-Baile este día, el 

Centro permanecerá cerrado a excepción de las pistas deportivas y el gimnasio, los 
cuales se podrán utilizar hasta las 19:00 horas. 

“VIRGEN DEL CARMEN” 

PATRONA DE LA ARMADA 
Con motivo de la Festividad de Nuestra Señora la 

Virgen del Carmen, Patrona de la Armada, está 
previsto realizar una Cena-Baile en su honor. 

Dicha Cena se realizará dependiendo de la 
afluencia de asistentes, por lo que tanto la Dirección 
como la Junta de Actividades animan a los Usuarios, 
así como a los  miembros de la Armada de MTM a 
asistir a esta velada tan especial 

Al objeto de prever los diversos actos y teniendo en 
cuenta que hay un aforo máximo, el personal 
interesado en asistir podrá adquirir las entradas en 
horario de oficina desde el día 02 al 13 de Julio. 

Los diversos actos se comunicarán oportunamente en los 
tablones de anuncios del Centro.  

Se recuerda que los Usuarios que no hayan adquirido 
entrada para la cena no podrán acceder al Centro esta noche. 

 Entorno a las 20:00 horas, y a la llegada de las Autoridades dará comienzo el 
cóctel de recepción en la zona del chiringuito, a continuación los comensales se 
dirigirán al comedor principal (Trafalgar) para disfrutar de una exquisita cena 
compuesta por el siguiente menú: 
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 CÓCTEL DE BIENVENIDA
 - Minicroquetas Variadas 
 - Taquitos de Queso Brie Frito 
 - Crujientes de Brandada de Bacalao 
 - Langostinos con Sala Agridulce 
 - Espinacas con Gambas en Pasta Filo 
 - Etc, etc, etc… 

 CENA EN EL COMEDOR TRAFALGAR
1er PLATO 

Tartar de Ahumados Sobre Crema Sedosa de Patatas 

2º PLATO 
Bacalao Confitado con Almejas y Gambas 

Sorbete de Mandarina 

3er PLATO 
Lingote de Pularda sobre Timbal de Patatas con Trufa y Salsa Cumberland 

POSTRE 
Sabayón de Queso con Piñones y Culis de Frutos Rojos 

BODEGA: VINO TINTO, BLANCO VERDEJO, CERVEZA, REFRESCOS Y AGUA 

 Se premiará al personal Militar Uniformado con una Consumición en la Barra 

Los niñ@s cenarán en el comedor Lepanto con un menú infantil al precio de 7€ y 
no podrán acceder al comedor Trafalgar y al recinto de la piscina durante la 
fiesta por lo que se pondrá un servicio de guardería para custodia de estos en el 
comedor Lepanto. 

 MENÚ INFANTIL
- Patatas Chips 
- Aceitunas Rellenas 
- Pizzas y Sándwich 

 o 
      Hamburguesa 

 BEBIDA: REFRESCOS, ZUMOS Y AGUA 

Una vez finalizada la cena y aproximadamente sobre las 23:30 horas,
disfrutaremos de una velada con dos ambientes, en el recinto de la piscina con la
actuación del grupo musical “AGUAMARINA” y en la carpa de verano con la música
de un “DJ”.

EL PRECIO DE LA VELADA SERÁ DE 25€ POR PERSONA 

Menú Cena del Carmen 
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UNIFORMIDAD: 
- PERSONAL MILITAR: UNIFORME DIARIO O ETIQUETA MOD. “B”. 
- PERSONAL CIVIL: TRAJE CON CORBATA O SMOKING. 
- MUJERES: TRAJE DE FIESTA. 

Sábado día 21 de Julio 
Desde las 22:00 horas hasta las 0:00 horas disfrutaremos de un refrescante 

“BAÑO LUNAR” en la piscina amenizada por música ambiental.

Sábado día 28 de Julio 
FIESTA IBICENCA. A partir de las 22:30 horas en la piscina amenizada con el 

famoso grupo "THE CATS".

Sábado día 04 de Agosto 

A partir de las 22:00 horas, en el recinto de la piscina, estupenda velada 
amenizada  el showman  “MICHEL HAVANA” y nuestra lotería familiar. 

Disfrutaremos de su enorme catálogo de voces y variedad de música. 

Sábado día 11 de Agosto 
Desde las 22:00 horas hasta las 0:00 horas disfrutaremos de un 

refrescante “BAÑO LUNAR” en la piscina amenizada por música ambiental.   

Miércoles día 15 de Agosto “Fiesta del Usuario” 
La Directiva y la Junta de actividades desean premiar vuestra fidelidad y para ello 

ha organizado una fiesta muy especial, que comenzará con una paella / barbacoa 
familiar solo para usuarios y familiares titulares. 

Los tickets para la comida, al precio de CUATRO (4) euros por persona, se 
podrán adquirir a partir del próximo día 01y hasta el día 15 de Agosto antes de las 
12:00 horas. Se informa que existe un cupo limitado de plazas, el cual finalizará 
una vez cubierto. 



Página 10 de 16 

A partir de las 16:00 horas se pondrán en la piscina “Rulos” y al atardecer se 
instalara un castillo hinchable  y la barredera para los más pequeños.  

. 

Sábado día 18 de Agosto 
Desde las 22:00 horas hasta las 0:00 horas disfrutaremos de un 

refrescante “BAÑO LUNAR” en la piscina amenizada por música ambiental.   

Sábado día 25 de Agosto 
A partir de las 22:00 horas, disfrutaremos de un concierto en directo con versiones 

de los grandes clásicos del pop-rock británico y americano de los años 60’s – 90’s  a 
cargo de la banda “MEMORIES ROCK BAND”. 

El concierto se realizará en el recinto de la piscina (si la climatología lo permite) y 
además el chiringuito permanecerá abierto para que el que lo desee pueda cenar y 
tomar algo mientras disfrutamos del concierto. 
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Domingo día 16 de Septiembre 

El domingo día 16 de Septiembre, a partir de las 14:00 horas, se ofrecerá a todos 
los asistentes una comida especial con motivo de la clausura de la temporada de 
verano 2018. Se preparará un menú especial compuesto de caldero, mojete 
murciano, postre y bebida. 

El precio único del menú especial será de CUATRO (4) euros por persona. 

Los tickets se podrán retirar a partir del próximo día 5 al 12 de septiembre para 
Usuarios y desde el 13 al 16 de septiembre antes de las 12:00 horas para invitados, 
informando que existe un cupo limitado de plazas el cual finalizará una vez cubierto. 
Tendrán preferencia los Usuarios titulares con sus familiares, informando que existe 
un cupo limitado de plazas el cual finalizará una vez cubierto. 

Igualmente está previsto la celebración de una fiesta especial,  con actividades 
para los más pequeños y, por supuesto, para los mayores con alguna que otra 
sorpresa más que nos reservamos para su momento. Os esperamos. 

Domingo día 16 de Septiembre 
Ultimo día de apertura del chiringuito de verano y de la carpa 

Martes día 18 de Septiembre 
Apertura  de la cafetería principal
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FIESTAS DE 
CARTAGINESES Y 

ROMANOS 
Con motivo de dicha festividad en nuestra ciudad, el Centro se suma a las fiestas 

de Cartagineses y Romanos, suspendiendo todas sus actividades socio-culturales 
desde el 21 al 30 septiembre,  reduciendo el horario normal de cierre hasta las 
22:00 horas salvo que haya alguna actividad extraordinaria o algún encuentro de 
fútbol de interés para lo cual este horario se podría modificar.  

El comedor seguirá en su horario habitual. 

Durante los próximos meses se pretenden realizar diversos torneos “APUNTATE Y 
GANA”, si tenéis afición a algún deporte o juego de mesa podéis proponer la 
realización de un torneo o competición (estos torneos se llevarán a cabo siempre que 
haya un mínimo de participantes).  

-Equipo de Futbol Sala “CDSCA ICUE” 

La Junta de actividades desea felicitar al equipo de futbol sala que 
representa al Centro en la LIGA FEBRIL (Segunda División - 
Grupo 1) de Cartagena por lograr la permanencia en la categoría, 
así como representar al Centro en otros torneos.
Si algún Usuarios está interesado en pertenecer al equipo deberá 
apuntarse en la oficina del Centro. 

- Campeonato Regional Alevín de Tenis 
Campeonato organizado por la Federación de Tenis de la Región 
de Murcia 
Fechas: Desde el 30 de Junio al 15 de Julio. 
Más información: 630657878 (preguntar por Julio).  

- Campeonato Infantil de Tenis 
Fechas: Desde el 15 al 30 de Septiembre 
Plazo de inscripción: hasta el día 14 de Septiembre 
Más información: 630657878 (preguntar por Julio). 

- Torneo de Tenis “Social ICUE” 
Este torneo se juega durante todo el año, para más información 
llamar al teléfono 630657878 (preguntar por Julio). 
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¡NOTA IMPORTANTE! 
 

LAS ACTIVIDADES PUEDEN SUFRIR 
CAMBIOS Y MODIFICACIONES POR LO QUE  

ROGAMOS QUE ESTEN ATENTOS A LOS 
TABLONES DE ANUNCIOS DEL CENTRO 

 
 

Se podrán realizar otras actividades además de las programadas. Estas 
actividades serán anunciadas en los tablones de este Centro con suficiente 
antelación, así como, cualquier modificación sobre las programadas anteriormente. 

Se recuerda a todos los usuarios que las actividades que se realizan en el 
CENTRO son SIEMPRE para el personal usuario y sus familiares, y según la 
demanda se podrán inscribir invitados de los mismos.  

La Dirección del centro y la Junta de Actividades se reservan el derecho a 
establecer un cupo máximo de invitados que podrán acceder al centro por usuario 
titular. 

Igualmente, se informa a todos los Usuarios la posibilidad de dirigirse al Centro 
para formular todas aquellas quejas, observaciones, sugerencias, opiniones, etc.; 
bien a través de cartas o bien a través del correo electrónico del Centro.  

 
 
 

 
 
Con el fin de estar un poco más cerca del usuario, se 
ha creado una página de Facebook, desde la que los 
usuarios pueden mantenerse informados de los 
diversos actos y actividades que se van a realizar en el 
Centro así como fotografías de los diferentes eventos 
realizados. 

 

Visítanos en https://www.facebook.com/cdscaicue 
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MAÑANAS: De Lunes a Jueves de 10:00 a 13:00 horas. 

(DESDE EL 30 DE JUNIO HASTA EL 02 DE SEPTIEMBRE AMBOS INCLUSIVE) 

Los horarios de apertura y cierre serán los siguientes: 

DIA CHIRINGUITO COMEDOR PISCINA 
PISTAS 

DEPORTIVAS 
LUNES 13:00 – 22:00 CERRADO 15:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

MARTES 08:30 – 23:00 13:30 – 16:00 12:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

MIERCOLES 08:30 – 23:00 13:30 – 16:00 12:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

JUEVES 08:30 – 23:00 13:30 – 16:00 12:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

VIERNES 08:30 – 00:00 13:30 – 16:00 12:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

SABADO 09:00 – 00:00 13:30 – 16:00 11:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

DOMINGO 09:00 – 23:00 13:30 – 16:00 11:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

(DESDE EL 03 HASTA EL 16 DE SEPTIEMBRE AMBOS INCLUSIVE) 

Los horarios de apertura y cierre serán los siguientes: 

DIA CHIRINGUITO COMEDOR PISCINA 
PISTAS 

DEPORTIVAS 
LUNES CERRADO CERRADO CERRADO 07:00 – 00:00 

MARTES 08:30 – 23:00 13:30 – 16:00 12:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

MIERCOLES 08:30 – 23:00 13:30 – 16:00 12:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

JUEVES 08:30 – 23:00 13:30 – 16:00 12:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

VIERNES 08:30 – 00:00 13:30 – 16:00 12:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

SABADO 09:00 – 00:00 13:30 – 16:00 12:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

DOMINGO 09:00 – 23:00 13:30 – 16:00 12:00 – 20:00 07:00 – 00:00 

Estos horarios pueden sufrir variaciones siempre que haya una actividad 
extraordinaria o a petición de la Junta de Actividades. 
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LUGAR RPV TELEFONO 
CENTRAL O CONSERJE 8256154 968532346 

OFICINA CDSCA ICUE 8250684 968312684 

FAX OFICINA 8250662 968126662 

RESIDENCIA 8250681 968312681 

OFICINA HOSTELERIA O COCINA 8250669 968126669 
RESERVAS HOSTELERIA O CONSULTAS 
Y COMIDAS 

 672231099 

CAFETERIA / CHIRINGUITO 8250661 968787061 

GUARDERIA 8250683 968312683 
PELUQUERIA Y GABINETE DE 
ESTETICA “AIMAR” (Mabel) 

 657577121 

CURSO DE PREPARACION PARA 
ACCESO A LA GUARDIA CIVIL (Manuel) 

 639700690 

CURSO DE PREPARACION PARA 
ACCESO A PERMANENTE MTM (Augusto) 

 660629490 

ESCUELA DE NAVEGACION “TRIOLAS”  
(Fulgencio) 

 636084395 

ESCUELA DE PÁDEL “PÁDELANKLA” 
(Miguel) 
(Jesús) 
 

 
 

667718400 
620746552 

ESCUELA DE FUTBOL SALA (Vicente)  609874935 

ESCUELA DE TENIS (Julio)  630657878 

ESCUELA DE ZUMBA (Susi Alarcón)  633909962 

ESCUELA DE BAILES LATINOS (Juan)  609214769 

ESCUELA DE MUSICA (Cristóbal Gómez)  626918116 

CURSO DE JIU-JITSU (José)  639051091 

JACOMAR  EVENTOS (José Antonio)  616388093 
DIRECCIONES DE CORREO 
ELECTRÓNICO 

CDSCA: 
cdscaicue@fn.mde.es 

RESIDENCIA: 
resmtpmicue@fn.mde.es 
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